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El presente proyecto consistió en el trabajo de promoción de salud desde una perspectiva 
positiva, que promueva la vida y los valores como la solidaridad, el respeto a sí mismos y entre 
los pares, la autoestima, etc. El fortalecimiento de los factores protectores en adolescentes es 
indispensable en el trabajo con la prevención de diferentes problemáticas sociales, en este 
caso se apuntó a prevenir un flagelo como las adicciones, entendida a esta como el uso y 
abuso de sustancias prohibidas nocivas para la salud, que traen un perjuicio individual y social.  

Objetivos Generales 

-Fomentar la promoción de valores para la vida en los adolescentes. 

Objetivos Específicos 

-Generar espacio de contención y reflexión sobre los valores y la familia en los jóvenes. 

-Lograr la participación de otros docentes para el trabajo interdisciplinario. 

Metodología utilizada 

En esta experiencia con los jóvenes se utilizó una metodología de tipo cualitativa o 
interpretativa, ya que esta proporciona una descripción íntima de la vida social de los actores 
involucrados. 

Para alcanzar los objetivos propuestos se desarrollaron las siguientes acciones: 

Dirigidas a los jóvenes: 

Una de las estrategias es trabajar los valores no solo desde la perspectiva teórica sino desde 
un enfoque empírico donde los valores como la solidaridad, el compañerismo y el trabajo en 
conjunto pueden plasmarse en acciones concretas como el servicio a la comunidad, en este 
punto se puede describir las siguientes actividades: 



-Talleres: Se realizarán en forma dinámica tratando de no convertirlo en una clase lineal. 

Algunas de las técnicas utilizadas dentro de los mismos son: 

*Técnica de presentación: 

Técnica de reloj: Cada joven dibuja un reloj, tendrá que hacer citas de acuerdo a la hora que se 
indique, ocupando el total de las horas reloj, luego se elije tres momentos destinados a cumplir 
con 3 citas planteadas, dando 15min.para cada cita, permitiendo que se comiencen a conocer. 

Resultados alcanzados 

Abordar el tema de valores es muy importante, ya que actúan como factores protectores ante 
cualquier problemática o enfermedad.  

Cada encuentro que se llevó adelante reflejo la presencia de características valorativas 
respecto al tema, tal es el caso de un alumno que en el primer taller demostró cuán importante 
es su mamá escribiéndolo en su goma (“mamá te amo”). 

Además durante el taller de autoestima al pedirles a los alumnos que nos contaran las 
experiencias positivas en su vida, con mucha confianza una alumna nos dijo:  

- “Lo mejor que me paso en la vida fue el nacimiento de mi hija”  

Son estos momentos que fueron demostrando que los jóvenes tienen valores y particularmente 
valoran mucho a su familia.  

En las representaciones sociales, los adolescentes son percibidos como irresponsables, sin 
valores, y sin proyectos de vida. Si bien se considera que la adolescencia es una construcción 
social, la cual no está ligada a una franja etarea, sino mas bien a un conjunto de características 
y valores de un contexto y una época determinada, se logro desmitificar de manera progresiva, 
que decir adolescentes no significa referirse a personas sin valores, sino mas bien se habla de 
personas valiosas, con inquietudes, capacidades y saberes que se encuentran en pleno 
crecimiento, a los cuales debemos acompañar mediante el fortalecimiento y el desarrollo de 
aptitudes positivas.  

Cada persona va a actuar y percibir la realidad de diversas formas de acuerdo al marco de 
referencia de cada uno, que depende de la familia, los amigos, la escuela y en general de todo 
el contexto en el que viven. Es por ello, que existen heterogeneidades dentro de un mismo 
ambiente, ya que todas las personas llevan consigo un marco de referencia distinto al del otro y 
en muchos casos son estas diferencias entre unos y otros las que marcan las relaciones 
humanas entre ellos, si saben respetar las decisiones del otro, si son solidarios o no y de que 
manera expresan los valores que tienen. 
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Centramos nuestra atención en la población adolescente tardía que asiste al CENMA 215 en la 
zona norte de la ciudad de Córdoba, vista como población expuesta a altos riesgos en función 
de resultados de anteriores investigaciones. Consideramos que los adolescentes de hoy se 
encuentran en una situación de crisis interpretada desde un doble punto de vista. Por un lado, 
la crisis evolutiva propia del período que el joven atraviesa, y por el otro, la crisis social de 
valores propia de la cultura de la posmodernidad en que el sujeto se halla inmerso.  

En la sociedad actual las diversas transformaciones experimentadas a la luz de los cambios 
sociales (exclusión educativa y laboral, la desocupación, la desestructuración de redes sociales 
ya existentes, el auge de la urbanización en grandes centros poblacionales, el consumo 
excesivo de alcohol y otras drogas, los nuevos imaginarios sociales, entre otros) condicionan y 
modifican los ámbitos de la integración social en la producción cultural y en la socialización de 
los diversos actores sociales, en especial en los adolescentes que no encuentran espacios 
propicios para la participación. 

Quienes quedan marginados de la educación adquieren una identidad negativa. Están 
expuestos a la explotación laboral, migraciones, bajas condiciones salariales y ausencia de 
garantías laborales. El embarazo temprano, muchas veces es considerado el principal proyecto 
de vida, la forma de alcanzar reconocimiento social.  

Este CENMA tiene una sede central, cinco anexos y una extensión áulica lo que da una gran 
cobertura geográfica que abarca los barrios Alta Córdoba, San Martín, Zumarán, Gral. Bustos, 
Ampliación Residencial América y M.T. de Alvear. Todas las sedes funcionan en horario 
vespertino y en algunos casos con modalidad semipresencial, compartiendo el edificio donde 
funcionan con otras instituciones colegios primarios diurnos, y complejo COMCAL Sabattini 

Esta singular estructura y la multiplicidad de ofertas educativas le otorga a la institución una 
organización compleja, y una estructura social multifacética constituida por un 
entrecruzamiento de  realidades, poblaciones, funcionamientos en muchos aspectos diferentes 
y en otros comunes.  Cabe aclarar por un lado, que la Institución en su conjunto trabaja con 
diferentes programas sociales tales como el Plan Jefas y Jefes de Hogar, la terminalidad 
educativa para madres adolescentes, el Programa de Inclusión Socia.l 

 La totalidad de los alumnos viven cerca o en barrios aledaños a cada sede. A fines 
descriptivos, podríamos distinguir dentro de esta población dos grandes grupos etarios, uno 
constituidos por adultos y adultos mayores (personas de entre 25 y 70 años) y el otro, de 
adolescentes y jóvenes (de entre 17 y 25 años). En cuanto a la actividad laboral, la mayoría de 
los alumnos trabaja, en servicio doméstico, talleres mecánicos, bares, changas de albañilería.  

Se trata de una investigación aplicada destinada a explorar y conocer a los jóvenes que asisten 
al CENMA 215 en un estudio longitudinal bianual. El objetivo fue realizar una aproximación de 
las condiciones, requerimientos académicos y conductas habituales en los jóvenes que 
habiendo desertado previamente de la escuela media se reinsertan en ella a través de esta 
modalidad.  

Se realizaron encuestas y grupos focales sobre proyectos de vida, violencia, consumo de 
alcohol y otras drogas, sexualidad y género, igualdad de oportunidades para varones y 
mujeres, prevención de la violencia de género, situaciones problemáticas que cada grupo 
priorizaba y relatos de vida de sujetos puntuales.   Se presentan los resultados obtenidos de las 
encuestas y de las entrevistas  y grupos focales. Sus preocupaciones principales resultaron ser 
el acceso a planes y subsidios, posibilidad de acceder a trabajo estable al finalizar los estudios 
en la escuela media, la violencia en general, el fácil acceso a drogas, el frecuente uso de 
marihuana y cocaína entre los alumnos, el acceso a planes de salud sexual y reproductiva. La 
violencia de género no fue mencionada espontáneamente como una de sus prioridades a ser 
tratada. Tampoco se señalaron cuestiones relacionadas con desigualdad de las mujeres.  
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Los resultados de nuestras investigaciones de base entre 1999 y 2011 muestran la situación de 
crisis en las familias y la influencia de los factores socio-económico-culturales sobre las 
relaciones familiares de los adolescentes. Para generar propuestas efectivas y sostenidas en el 
tiempo, se debe involucrar a todos los actores sociales y muy especialmente a adolescentes y 
adultos conexos, promoviendo una activa y real participación respetando la idiosincrasia, 
creencias y tradiciones de cada comunidad  

El Objetivo de este trabajo es  determinar los elementos de las dinámicas familiares que 
permiten responder a las crisis que se presentan en la vida cotidiana actuando como factor 
protector  promoviendo el desarrollo de los adolescentes. 

Esto implica discriminar elementos de la dinámica familiar que disminuyan la vulnerabilidad 
frente a las crisis, identificar factores de funcionamiento familiar que actúen protegiendo el 
bienestar de los adolescentes y detectar elementos que permitan predecir el bienestar o el 
incremento de la vulnerabilidad de los adolescentes en su desarrollo. 

La población objeto fueron los. Adolescentes escolarizados y no escolarizados de la ciudad  
Córdoba, seleccionando  una muestra en función de los resultados de las investigaciones 
anteriores. Se trabajó con 500 adolescentes de la Ciudad de Córdoba y su conurbano. El 
método seleccionado para el trabajo de campo fue cuanti-cualitativo, aleatorio simple en los 
escolarizados, estratificado y de “afijación óptima”, asignando a cada segmento de la población 
un número de encuestas en función de su volumen y de su homogeneidad, es decir, del grado 
de la dispersión de los datos que estamos investigando, en cada uno de los estratos 
establecidos y de sus correspondientes variables. 

Se aplicó la encuesta anónima administrada en las investigaciones anteriores junto a una 
encuesta de familia, ya validada. Luego se utilizaron estrategias participativas para promover la 
producción grupal de sentidos tendientes a la reflexión conjunta acerca de la familia como 
elemento protector – o no- del desarrollo. Los resultados  fueron objeto de análisis cualitativo, 
con SPSS. 

Identificamos algunos factores relevantes sobre el funcionamiento familiar: 

1-Constitución del grupo familiar. Tipo de familia,  

2- Relaciones que mantienen sus miembros: Diferenciación del subsistema paterno y filial, 
Cohesión familiar, Demostraciones de afecto, Participación de los miembros, Comunicación, 
Rutinas  y tradiciones familiares 

3- Valores, creencias, actitudes y recursos, tales como  esfuerzo - trabajo – educación- riqueza 
- sexo – poder- respeto por la vida, por las personas- valor de la educación, de la salud, 
creencias, religiosidad  

4- Actitudes: Satisfacción con la calidad de vida de la familia, Satisfacción con sus relaciones 
personales, Sentimiento comparativo de felicidad 

Asimismo se evaluó el rendimiento escolar/laboral, los recursos con que cuenta la familia tales 
como el nivel de educación, ocupación de los padres y la estructura económica familiar.  

En las entrevistas se profundizó en descripciones sobre la forma en que afrontan y resuelven 
los problemas, la confianza en su capacidad para resolver las situaciones críticas que pueden 



presentarse en la familia y en la capacidad para buscar apoyo social, religioso, profesional, de 
amigos, la participación en redes sociales que faciliten su contención. 

Por último se trabajó en el análisis de las situaciones estresantes y crisis familiares que cada 
integrante reconocía en el último año, como se habían resuelto y si a su criterio había sido 
adecuada la forma de encararlo. También se trabajó sobre las conductas de riesgo presentes 
en los miembros de la familia 

Los resultados obtenidos muestran más uniones no matrimoniales a medida que decrece la 
edad de las parejas, aumento del número de divorcios y re-ensamblado de parejas, aumento 
del número de madres solteras y adolescentes, de personas que viven solas y padres únicos, 
un incremento notorio de madres jefes de hogar, una disminución de la natalidad general 
acompañado de  un aumento de la natalidad entre las adolescentes,  cambios en las funciones, 
roles y patrones de comunicación intrafamiliares,  conflictiva autoridad y dificultades crecientes 
de los padres  para poner – y sostener-  límites a sus hijos. Avanzamos en la comprensión de 
las nuevas dinámicas familiares, sus mecanismos homeostáticos y de resolución de conflictos, 
recogimos el señalamiento de los jóvenes que consideran la Familia como  sistema capaz de 
brindar protección y favorecer el desarrollo holístico de sus miembros aún en medio de graves 
tensiones. Pero ellos esperan plantean su familia diferente en su constitución, funciones, roles 
ejercidos y expectativas. 
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La ponencia recupera resultados de una investigación, realizada en el marco de mis estudios 
doctorales, sobre el mundo cultural y el escenario nocturno en una barriada popular del Gran 
Buenos Aires. La tesis doctoral aborda el mundo cultural y el escenario nocturno desde la 
perspectiva de sus jóvenes residentes a partir del análisis de las actividades cotidianas, las 
expresiones musicales y las experiencias nocturnas.  

En esta oportunidad, presento el análisis de las escenas y espacios de sociabilidad que 
conforman el escenario nocturno. La noche no es simplemente el momento que empieza al 
final del día, es un escenario donde tienen lugar diversas actividades, donde se juegan papeles 
específicos, con reglas, expectativas y actitudes diferentes de las asociadas al diurno. La 
descripción de las actividades recreativas que las mujeres y los varones jóvenes llevan 
adelante y la identificación de espacios de sociabilidad típicos ponen de manifiesto usos de la 
ciudad, modos de entender la diversión y significados en torno a la nocturnidad.  

Describir, interpretar y explicar el escenario nocturno permite conocer de qué maneras las 
experiencias nocturnas y las prácticas socio culturales contribuyen a la configuración de modos 
de ser joven. Las prácticas socioculturales, relativas a la música y sus espacios de sociabilidad, 
dan cuenta de maneras de estar en el mundo, generando espacios grupales y colectivos, de 
escucha, identificación, producción, encuentro y diversión. El análisis de las modalidades 
juveniles emergentes en el escenario nocturno constituye un insumo para develar 
transformaciones sociales y re-plantear un interrogante distintivo de los estudios sobre 
juventudes: ¿en qué medida las nuevas generaciones representan metáforas del cambio 
social? Específicamente, la presente ponencia reconstruye el escenario nocturno con el objeto 
de identificar factores que obstaculizan o facilitan la integridad de los sujetos jóvenes en el 
contexto de una barriada popular. 

El enfoque teórico y metodológico tiene como pilares básicos la reconstrucción de las 
perspectivas de los actores a partir de las prácticas de los individuos y grupos, la vida cotidiana 
como espacio para abordar la relación entre lo micro y lo estructural, y la multidimensionalidad 
de la vida en sociedad.  



Dentro de un diseño cualitativo, se privilegió triangular las entrevistas semi‐estructuradas y la 
observación participante; complementariamente, se analizó la producción musical de ciertos 
grupos. Entre junio de 2007, luego de visitar diferentes localidades, el trabajo de campo se 
localizó en una zona periférica de un partido del Gran Buenos Aires. Participé de la vida 
cotidiana, cultural y nocturna de distintos grupos de jóvenes residentes en tres barrios vecinos 
hasta septiembre de 2009. En total realicé treinta entrevistas semi estructuradas: diez de ellas 
a mujeres y veinte a varones. El rango etario de las y los entrevistadas/os tiene como límite 
inferior los diecisiete años y como límite superior los veintinueve. Las entrevistas fueron 
grabadas y transcriptas, salvo algunas realizadas en situaciones en las cuales no fue posible 
su grabación; en estos casos, se reconstruyó a posteriori las respuestas como notas de campo. 
En lo que se refiere a la observación participante, a lo largo de dos años participé, con períodos 
de mayor y menor frecuencia, en recitales, festivales, ensayos y otros espacios de la vida 
recreativa y cotidiana en los barrios. 
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Se indagó acerca de los factores de protección y de riesgo en adolescentes de zonas turísticas 
y como éstos eran influidos por la escolarización, las relaciones familiares y los pares. 
Mediante el trabajo planteado a nivel de transferencia (cursos, jornadas, trabajos con 
adolescentes, equipos de salud, educación y OSC) se favoreció el apoyo inter-institucional 
contribuyendo al desarrollo de estrategias de prevención que fortalecieran los factores 
protectores, aumentando el autocuidado, la resiliencia y el cuidado del otro. Asimismo se 
trabajó con los liderazgos de los jóvenes a fin de que fueran ellos los que coadyuven en la 
elaboración de las estrategias a implementar y sostener, favoreciendo su participación  real y 
su empoderamiento. Pares, familia y escuela se convierten en pilares de prevención que deben 
ser mejor aprovechados por los equipos de salud que atienden adolescentes. 

A todos los adolescentes se les presentan oportunidades y riesgos, pero no todos los jóvenes 
son igualmente vulnerables, ya que los factores que determinan sus niveles de salud, bienestar 
y desarrollo están interrelacionados, tienen una base evolutiva y son influidos por la 
escolarización y las relaciones familiares.  

El Objetivo General fue indagar acerca de los factores de protección y de riesgo con los que 
conviven los adolescentes de zonas turísticas y como éstos eran influidos por los pares, la 
escolarización y las relaciones familiares, para ser aprovechados por los equipos de salud  en 
acciones efectivas con adolecentes y  adultos conexos. 

Se trabajó con 637 adolescentes de Villa Carlos Paz y las llamadas Comunas del Sur que 
comprenden el corredor sobre el río San Antonio: San Antonio de Arredondo, Mayu Sumaj, 
Icho Cruz, Cuesta Blanca y Tala Huasi. Para ello se trabajo con los equipos interdisciplinarios 
distribuidos en el área geográfica de la Cátedra de Salud Comunitaria y profesionales del 
posgrado de Salud Social y Comunitaria, Programa Nacional de Médicos Comunitarios, 
trabajando en terreno en las citadas localidades.  



La primera etapa realizó la toma de encuestas sobre riesgo y resiliencia en adolescentes 
varones y mujeres de 15 a 19 años, escolarizados y no escolarizados. Los datos recogidos en 
la primera fase de nuestra investigación, mostraron como los adolescentes que viven en 
localidades turísticas se veían involucrados en situaciones especialmente conflictivas, desde la 
comparación con los adolescentes turistas, sus ropas, el ocio, la disponibilidad de dinero, el 
consumo de alcohol, tabaco y otras sustancias, sus conductas alimentarias, uso del tiempo 
libre, situaciones de violencia, accidentes, conductas relacionadas con la sexualidad, 
embarazos tempranos, espacios intergenésicos cortos, trabajo infantil no declarado, entre 
otras.  

En la segunda etapa se utilizaron estrategias participativas – talleres de cierre - que 
promovieron la producción grupal de sentidos tendientes a la reflexión conjunta acerca de las 
conductas de riesgo y la promoción de la resiliencia en cada grupo. Los resultados  de estos 
encuentros se sometieron a análisis cualitativo. Se promovió la participación de los 
adolescentes legitimando la construcción y ejecución del proyecto con un trabajo compartido 
que respetara y favoreciera la autonomía de los integrantes del grupo y  posibilitara que los 
adolescentes se nuclearan en torno al mismo transformándolo en socialmente relevante.  

En la tercera etapa trabajamos con biografías como estrategias metodológicas,  historias de  
vida al modo de estudio de caso, centrándose la narración en aspectos relevantes que nos 
permitieron bucear por debajo de las apariencias exteriores, sentimientos e intenciones de los 
sujetos y a través de esta  “descripción densa” caracterizar las acciones de estos jóvenes. Se 
presentan los resultados obtenidos. 
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La adolescencia es una etapa crucial en la vida del individuo que puede presentar una alta 
prevalencia de trastornos nutricionales que luego continúan durante la vida adulta. Dentro de 
los procedimientos más útiles, sencillos y económicos para evaluar el estado nutricional 
encontramos las medidas antropométricas, las que combinadas entre si constituyen una 
acertada combinación para evaluar el estado nutricional. Este es el caso del Índice de Masa 
Corporal (IMC) que implica la relación entre el peso y la talla elevada al cuadrado. A partir de 
determinados puntos de corte los individuos pueden clasificarse en exceso (sobrepeso y 
obesidad) o en defecto (delgadez). El objetivo del trabajo es caracterizar el estado nutricional 
por exceso y defecto de adolescentes residente a diferentes niveles altutidinales en la provincia 
de Jujuy. Los datos provienen de un relevamiento de peso en (kg) y talla (en cm) realizada en 
el año 2007 sobre adolescentes (10 a 18 años) de ambos sexos residentes en las cuatro 
regiones geográficas en que se divide la provincia de Jujuy (ramal a 500 msnm, valles a 1200 
msnm, quebrada a 2500 msnm y puna a mas de 3500 msnm) y que concurren a colegios 
secundarios (n = 10047). Se calcularon estadísticos descriptivos y el Índice de Masa Corporal y 
se determino, de acuerdo a la región de residencia y el sexo, el exceso y el defecto nutricional 
de acuerdo a la referencia de Cole. Se realizaron comparaciones entre regiones y sexos 
mediante una prueba t. Los resultados muestran que el IMC promedio, tanto en mujeres como 
en varones, más alto correspondió a los valles (varones 20,3 y mujeres 20,7) y la menor a la 



quebrada (varones 18,76 y mujeres 18,60). En todos los casos se observaron diferencias 
estadísticamente significativas (p<0.05). Al analizar el estado nutricional por exceso y defecto 
se presenta una distribución inversamente proporcional a la altura geográfica. Los valores más 
altos por exceso se presentaron en regiones más bajas sobre el nivel del mar (valle y ramal) y 
los valores más altos por defecto en regiones de altura (quebrada y puna). En ambos casos se 
observaron diferencias estadísticamente significativas (p<0.05). Las características 
nutricionales observadas muestran mayor prevalencia por exceso (sobrepeso + obesidad) en 
regiones de ramal y valles y una mayor prevalencia por defecto (delgadez) en regiones de 
quebrada y puna en el período analizado. Ello permite establecer un patrón regional diferencial 
del estado nutricional en adolescente de las poblaciones jujeñas, fuertemente condicionado por 
la altura geográfica. Estos porcentajes variaron según el sexo y la edad y se confirma la 
existencia del paradigma nutricional emergente “obesidad en la pobreza”. Se sugiere la 
consideración de otros parámetros antropométricos que resulte esencial para profundizar el 
conocimiento de este patrón diferencial y corroborar su existencia. 
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Esta ponencia se basa en la investigación1, cuyo objetivo general ha sido detectar las 
fortalezas y fragilidades que se vinculan con el enfrentamiento de la maternidad en la 
adolescencia y su relación con la satisfacción con la situación vital.   

Se entrevistaron a 40 mujeres que fueron madres en la adolescencia, cuyo/a primer/a hijo/a 
tuviera aproximadamente entre 1 y 10 años de edad y que residían en una villa de emergencia 
de la ciudad de Buenos Aires, es decir en un contexto de pobreza. 

Se parte del supuesto de que el nacimiento de un/a  hijo/a, en especial si ocurre durante la 
adolescencia, es una situación crítica por los cambios que implican: deben asumirse nuevos 
roles y tareas, reestructurarse relaciones y acuerdos, surgen nuevas necesidades económicas 
y de vivienda. La crianza y el cuidado del hijo, el sostén afectivo y económico que requiere, la 
adaptación a una pareja generalmente reciente, son exigencias que se les presentan a las 
adolescentes que deben reorganizar su vida cotidiana desplegando diversas estrategias de 
vida para satisfacer sus necesidades y las de su familia. A medida que despliegan esas 
estrategias se van constituyendo como sujetos desde su pertenencia a una cultura y a una 
clase social y desde su inserción en un hábitat, o sea, desde donde se produce subjetividad. Y 
a medida que satisfacen sus necesidades y conforman su subjetividad van alcanzado 
determinado nivel de satisfacción con su situación vital.  

La satisfacción con la situación vital se refiere a la valoración que la persona hace de los logros 
en diversas áreas como las relaciones de pareja y familiares, la salud, la educación de los 
hijos, la personalidad, el trabajo, los amigos o las actividades recreativas que se expresa en la 
percepción de bienestar o malestar.  

Por otra parte, las estrategias están atravesadas por la situación de pobreza y por las 
relaciones de género. 

La pobreza es, generalmente, captada mediante los ingresos y basándose en la información de 
los hogares sin tomar en cuenta las diferencias existentes entre el género de sus integrantes. 
Para analizar la pobreza desde una perspectiva de género debería considerase también ese 
último aspecto porque las relaciones de poder que se dan al interior de las familias son 
asimétricas y desiguales según género al concentrarse el poder en el marido en relación a la 
mujer, lo cual incide en el acceso a diversos recursos.  

                                                 
1“Oportunidades y riesgos en el enfrentamiento de la maternidad en la adolescencia”, Instituto de Investigaciones “Gino 
Germani, Facultad de Ciencias Sociales, UBA/CONICET 



Además, socializarse en contextos de pobreza o indigencia implica habituarse a vivir en la 
precariedad, a la inestabilidad y a las carencias materiales y simbólicas que se traduce en el 
sentimiento de “desesperanza aprendida”. Entonces, para caracterizar a la pobreza ha de 
considerarse tanto la falta de los recursos, como el debilitamiento de la identidad personal y 
social, la falta de autonomía personal, la subordinación y el aislamiento social.  

Por lo tanto, un objetivo específico de este trabajo es el análisis de la satisfacción vital de las 
mujeres que fueron madres en la adolescencia diferenciando entre aquellas situaciones 
generadoras de malestar y las de bienestar. Otro objetivo es establecer el impacto de la 
socialización en un contexto de pobreza y atravesado por las relaciones desiguales de género 
en la conformación de la subjetividad de las mujeres. 

De acuerdo a un enfoque que considera a las personas como sujetos y protagonistas se 
privilegia la valoración de las entrevistadas como las más capacitadas para evaluar la 
satisfacción o insatisfacción con su propia vida y el malestar o bienestar que perciben. 

En el curso de la investigación se constató que algo más de un tercio de las mujeres 
entrevistadas estaban insatisfechas con su situación vital. Sin embargo, no son pocas las 
mujeres que a pesar de las condiciones socioeconómicas precarias y de las experiencias de 
vida adversas –abandono parental, relaciones familiares y conyugales conflictivas, 
enfermedades graves de los hijos, fracasos en el control de la fecundidad, marcadas carencias 
materiales, etc.– pueden superarlas y se sienten satisfechas con su vida. 

A partir de esos hallazgos y mediante el análisis de algunos casos, se profundizará en el 
análisis las fortalezas personales y familiares que permiten que las mujeres que fueron madres 
en la adolescencia enfrenten la maternidad y alcancen un adecuado nivel de satisfacción con 
su situación vital y por ende, de bienestar.  
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 La presente ponencia se enmarca dentro del proceso de investigación que se encuentra 
en curso, centrado en el estudio de los cuidados familiares en familias de núcleos 

urbanos segregados, inscribiéndose en el trayecto doctoral en Ciencias Sociales (UBA). 

En esta ocasión nos proponemos tomar las narrativas e historias de dos hermanas, Ximena de 
18 años y Tamara de 21 años, pertenecientes a una misma familia residente en un Núcleo 
Habitacional Transitorio (NHT) del partido de La Matanza, Conurbano Bonaerense.  

Basados en las historias de estas hermanas, los objetivos del trabajo se dirigen a observar, 
analizar y reflexionar principalmente en torno a dos ejes: los sentidos atribuidos por ellas a la 
organización familiar y al lazo fraterno especialmente y sus recorridos singulares de 
individuación, intentando reflejar sus procesos, acciones y sentidos. 

En cuanto a la noción de familia y vínculo fraternal, nos proponemos observar los sentidos 
simbólicos atribuidos a la familia por ambas jóvenes y en especial observar elementos de la 
consideración del vinculo fraternal, lazo que reconocemos fértil de ser reflexionado en parte por 
su poca presencia en reflexiones sociológicas. Consideramos que reconstruir los sentidos 
otorgados a la familia permite conocer sus marcos de referencias que a su vez moldean sus 
acciones y decisiones, relacionándose también con los procesos de individuación. 

Sobre los recorridos de individuación y subjetivación nos interesa observar y analizar los 
sentidos otorgados a los pasos dados, experiencias vividas e intentos realizados. 
Especialmente en este aspecto, consideramos importante observar heterogeneidades y 



similitudes entre ellas, siendo que consideramos que las historias de las dos hermanas pueden 
reflejar las nociones y procesos de varias jóvenes del mismo barrio. 

Pensamos relevante realizar análisis situados, considerando el contexto socio-económico 
cultural en los que se desarrollan sus vidas, y su particularidad de género femenino. 

A este fin realizaremos estudio de caso, utilizando las observaciones participantes y entrevistas 
en profundidad realizadas en viviendas, valiéndonos especialmente de los relatos de  ambas 
hermanas y sumando también los de otras integrantes de los hogares –madre, hermana 
menor, prima, hija-. Las mismas han sido desarrolladas durante los años 2009, 2010 y 
comienzos del 2011. Procuramos también incluir dentro de las reflexiones metodológicas la 
propia reflexividad de la investigadora que ha acompañado a estas jóvenes durante años de 
sus vidas.  

Consideramos que la descripción y reflexión sobre la vida de estas dos jóvenes de sectores 
populares puede reflejar elementos de sus recorridos que contribuyan en el diseño y 
planificación de políticas públicas sociales y de salud y en procesos de intervención de agentes 
profesionales.   
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El uso de drogas se presenta como una trama compleja de representaciones y prácticas en 
donde se articulan procesos sociales, económicos, políticos, ideológicos y culturales. Se 
constituye en un problema, cuyos efectos implican el refuerzo de procesos de normatización y 
disciplinamiento social, y consecuentemente, de estigmatización y discriminación de grupos 
sociales (Touzé, 2006).  

En el caso de los jóvenes, la preocupación por el consumo de drogas es parte de la agenda 
pública en general, y de la de las escuelas medias en particular, siendo el enfoque preventivo 
el que hegemoniza dicha agenda.  Sin embargo, las cuestiones relativas tanto a la atención del 
uso problemático de drogas y al tipo de dispositivos posibles de implementar desde el espacio 
escolar, como al armado de una red integrada de cuidado de los jóvenes, están menos 
desarrolladas, o cuando aparecen se presentan como nuevas formas de castigo y de control 
social (Conrad & Schneider, 1985). 

Frente a las limitaciones de los modelos de atención sustentados en la abstinencia y las 
dificultades en la accesibilidad para los usuarios de drogas a los servicios de salud y salud 
mental,  los dispositivos de atención basados en intervenciones territoriales y fundamentados 
desde el paradigma de la reducción de daños han ido ganando aceptación. En ellos se 
consideran las relaciones de las personas, las sustancias y los contextos de uso, adecuándose 
las intervenciones a las características de los usuarios y de la comunidad donde se 
implementan. 

De esta perspectiva, y a partir de una demanda de la Escuela La Salle/Fundación Armstrong 
(González Catán, Pcia. de Buenos Aires) a Intercambios Asociación Civil, desde mediados de 
2011, se implementan diversas actividades con la intención de implementar un dispositivo de 



atención sobre uso de drogas en jóvenes con base comunitaria. Dicha propuesta supone un 
conjunto de acciones, instrumentos, prácticas y conceptos organizados en un proceso que 
tiene como fin el mejoramiento de las condiciones de vida de los y las jóvenes que abusan de 
drogas en contextos de vulnerabilidad social (Milanese, 2009). 

El presente trabajo tiene como objetivo describir el proceso de construcción del mencionado 
dispositivo, el cual respetando el principio de integralidad, integra tres componentes –
promocional, formativo y de atención- y diferentes dimensiones o niveles de intervención -
individual, colectiva/institucional y territorial, en tanto que “intervenir en problemas de drogas 
(tratar que el proceso evolutivo se acorte y transcurra con menos consecuencias negativas) es 
prestar asistencia y actuar terapéuticamente pero también es prevenir, apoyar socialmente, 
hacer reducción de daños, favorecer la reintegración o la incorporación social; incluso es 
educar” (Megías, 2000). 

Los problemas relacionados con las drogas se desarrollan en una trayectoria con 
interrupciones, giros, reversibilidad del proceso, momentos de consolidación de las situaciones, 
y otras etapas residuales. Se hace necesario, entonces, tomar en cuenta el aspecto procesual 
que tienen los problemas de drogas, recuperando la trayectoria subjetiva de los sujetos frente a 
estos problemas.  Esto adquiere relevancia no sólo para el análisis del fenómeno, sino en 
términos de intervención. En clave de atención, sería influir (positiva o negativamente) en la 
trayectoria de los jóvenes que usan drogas, entendiendo que el uso problemático de drogas 
puede ser una situación de particular conflicto en un momento de la vida de los sujetos. 
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Objetivos: El trabajo se enmarca en los Proyectos UBACyT 2010-2012 código 
20020090200376 y  (financiado por la Universidad de Buenos Aires) y PICT 2010 - 0621 
(financiado por la Agencia Nacional de Promoción Científica y Tecnológica). El objetivo general 
de ambos proyectos es analizar los procesos de individuación de jóvenes de 18 a 25 años de 
edad, de nivel socioeconómico medio-bajo y bajo, cuyos espacios de sociabilidad se 
encuentran en barrios marginalizados de la zona sur del Área Metropolitana de Buenos Aires 
(AMBA). En la ponencia presento mi análisis de las experiencias biográficas de las y los 
jóvenes en torno a las violencias y el cuidado, indagando sobre sus vinculaciones con los 
soportes, reflexividades y contextos sociales que participan en sus procesos de individuación. 

Metodología: Para la construcción de los datos empíricos utilizamos como principal herramienta 
metodológica los relatos biográficos –Michele Leclerc-Olive–, escritos a partir de 
aproximadamente cinco entrevistas semiestructuradas con cada joven, ya que desde los 
mismos tenemos una mejor aproximación a los procesos de construcción de las experiencias 
sociales de los sujetos y a las vinculaciones entre las reflexividades, contextos y soportes que 
participan en sus procesos de individuación. Tanto en la determinación de la muestra –que 
quedó constituida por 10 jóvenes, 4 mujeres y 6 varones, de entre 19 y 26 años de edad– como 
en el análisis del corpus construido (entrevistas y relatos biográficos) seguimos los 
lineamientos de la teoría fundamentada, utilizando como herramienta auxiliar el software 
Atlas.ti. 

Principales resultados: Las experiencias biográficas de jóvenes de barrios periféricos en torno a 
las violencias se presentan en muchos casos como verdaderas pruebas existenciales, 
vinculadas con diversos soportes (materiales, simbólicos y afectivos), valores y prácticas de 
cuidado en relación a los cuales los sujetos van construyendo sus identidades en vinculación 
con los otros y con diversas instituciones. La reflexión sobre dichos soportes, reflexividades y 



prácticas, a partir de la escritura consensuada de relatos biográficos, tiene potencialidades 
subjetivantes, constituyendo un valioso recurso para proyectos y políticas públicas de salud con 
jóvenes. 
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Nuestro trabajo es producto de un proyecto  que  comenzó a gestarse en el segundo 
cuatrimestre del año 2011, en el Centro Regional Zona Atlántica de la  Universidad Nacional 
del Comahue, en la Carrera de Licenciatura en Enfermería.  

El mismo se divide en dos ramas interdependientes, siendo el objeto de estudio las 
adolescentes embarazadas en los barrios vulnerables de Viedma (Mi bandera, Lavalle, Don 
Zatti, J.M. Guido). 

La primer rama es hacia el interior de la carrera, siendo sus objetivos: 

a-  lograr un trabajo de carácter interdisciplinar enmarcado en la teoría de la complejidad, para 
demostrar a los alumnos que las fronteras artificiales creadas entre las disciplinas no 
corresponden a la realidad. 

b- Alcanzar a través del trabajo interdisciplinar la sensibilización en los futuros enfermeros; 
pues un verdadero sistema médico abarca la totalidad de los conocimientos en salud: 
tratamientos, cuidados y habilidades de los miembros de cada grupo, implicando todo aquello 
que promueva una forma de vida saludable. Resultando fundamental una mirada compleja 
sobre las adolescentes embarazadas.  

c- Demostrar a los alumnos la importancia de la aplicación del  método etnográfico, sin excluir 
otras formas de aproximación al objeto de estudio. La etnografía “…complementa la práctica 
profesional, abriendo nuevas y ricas posibilidades de comprensión, explicación y análisis de los 
problemas de salud” fortaleciendo la atención integral.  Es un método aplicable a múltiples 
contextos como el consultorio, servicios de un hospital, en los centros de atención y en la 
comunidad que permite conocer al sujeto de forma más integral. 

 d- ampliar el trabajo interdisciplinar, incorporando otras cátedras. 

Este proyecto es renovado en forma anual implementándose las transformaciones y ajustes 
necesarios en el trabajo interdisciplinar para mejorar la calidad de la práctica. 

Se utiliza al método etnográfico, como una de las formas de aproximación al objeto de estudio 
articulando las disciplinas del área social con las de la salud. 

Los resultados del trabajo en el segundo cuatrimestre del año 2011 fueron muy positivos 
generando una nueva forma de pensar en los alumnos y ha permitido el acercamiento  y 
conocimiento de los posicionamientos, pensamientos y necesidades de  las instituciones 
vinculadas a las adolescentes embarazadas. Se puede evidenciar que el trabajo interdisciplinar 
ha creado sinergia, es decir, ha sido un estímulo que se retroalimenta y permite el crecimiento 
conjunto de las cátedras, instalando potencialidad y virtualidad transformadora.   

Con respecto a la segunda rama del trabajo, se encuentra un momento de definición de la 
modalidad, considerándose la posibilidad de plantearlo desde un proyecto de extensión. 
Encontrándose en una etapa inicial de exploración conceptual, que tiene como objetivos 
principales analizar la participación y acceso de las adolescentes embarazadas en los centros 



de salud, en la educación y en la comunidad. Como también investigar el nivel de vinculación 
de las diferentes entidades barriales, centros de salud y la educación con  respecto a las 
jóvenes embarazadas en edad escolar, es decir, el estado de las redes sociales con respecto a 
nuestro objeto de estudio. Y un tercer objetivo, es apuntalar el desarrollo de las redes sociales 
que incluyan a las jóvenes embarazadas  con sus necesidades particulares. 

Para implementar este trabajo se piensa en la forma de trabajo transdisciplinar y etnográfica, 
desde un marco de estudio cualitativo, exploratorio, descriptivo y participativo como forma de 
analizar la vinculación de las jóvenes a las redes sociales, contribuyendo a la consolidación de 
redes que contemplen a las mismas desde una mirada compleja, desdibujando las miradas 
sesgadas que se visualizaron en los trabajos de campo del año 2011.  

La metodología del proyecto es transdisciplinar, incluye la participación de jóvenes interesadas, 
instituciones vinculadas y de otras carreras del CURZA siempre considerando la posibilidad de  
incluir y mejorar la calidad de vida, dentro de la cual resultan fundamentales el proyecto de 
vida, de crecimiento comunitario y conceptual. Para lo cual es básico el fortalecimiento de las 
redes de comunicación, y como sostiene Edgar Morin “…cooperación y, mejor articulación, 
objeto común y, mejor aún, proyecto común.”  
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En el marco de la investigación doctoral “Las conductas de riesgo en la salud de adolescentes 
de diferentes circuitos escolares diferenciados de Pachuca y el uso de las nuevas tecnologías 
de la información y la comunicación”  se reconstruye el marco teórico que se utilizará en este 
trabajo de campo, desde la multirreferencialidad de campos como son la ciencias de la 
educación, la comunicación, las nuevas tecnologías y la salud.  El concepto que salud que 
sostenemos está focalizado al trabajo con los factores de protección de riesgo de la salud de 
los adolescentes y cómo éstos se relacionan con el uso que los adolescentes hacen de las 
nuevas tecnologías. Por nuevas tecnologías incluimos el uso de computadoras, celulares, 
ipods, ipads, y todo dispositivo electrónico que permita la comunicación entre los adolescentes.  

La presencia innegable de las TICs en la vida cotidiana de los adolescentes (y de todos los 
sujetos sociales en realidad)  nos lleva a preguntarnos hasta qué punto el uso de las mismas 
puede favorecer los procesos de salud u obstaculizarlos convirtiéndose entonces en factores 
de riesgo. Se espera que el conocimiento de cómo se usan los dispositivos, cuándo, dónde y 
para qué así como el contexto de uso, los estados de ánimo y las condiciones familiares y 
personales, nos den indicios para poder sugerir líneas de intervención a los equipos de salud 
que trabajan con y para adolescentes.  Es importante asimismo considerar que los niveles de 
salud no están inexorablemente relacionados al uso de las tics sino que hay que considerar 
además los demás factores que se presentan como son la nutrición, la seguridad, el consumo 
de alcohol, tabaco y drogas así como las características en la sexualidad y el tiempo libre.  

El objetivo general es identificar cuáles son las condiciones de salud de los adolescentes que 
usan nuevas tecnologías con diferentes finalidades en su vida cotidiana para detectar áreas de 
oportunidad sobre las cuales avanzar en la prevención desde la escuela, la familia y las 
políticas públicas.  

Esta etapa de reconstrucción de los constructos teóricos que se utilizarán en la investigación 
nos lleva a tejer el entramado de teorías, perspectivas, resultados de investigación que 
conformarán el marco teórico de la investigación. La misma nos permite  revisar el instrumento 
de relevamiento de información que son las encuestas a los fines de corregir conceptos, 



focalizar preguntar, orientar la mirada hacia la develación de esa red de relaciones. También se 
prevé la incorporación de relatos de vida, biografías  que aporten nuevos elementos desde la 
entrevista considerando las condiciones que permiten ahondar en aspectos del uso de las tic´s 
y los factores de salud. El trabajo de campo se realizará con adolescentes entre 13 y 19 años, 
escolarizados y no escolarizados.  

Es central para esta investigación además analizar la presencia de la escuela en la promoción 
de conductas saludables entre los adolescentes puesto que la ausencia de ésta incrementa las 
conductas de riesgo de los jóvenes que no están contenidos en esta institución social. Ahora 
bien, esa presencia aparece ante cada comunidad como una imagen que se configura en 
determinadas condiciones sociohistóricas de producción, las recurrencias en este ideario 
colectivo permiten reconocer circuitos escolares que tienen una valoración distinta, donde hay 
escuelas de “mejor calidad” o otras de “menor calidad”. Duschatsky sostiene que los sentidos 
con que se invista ala escuela serán diferentes según los contextos de que se trate, según las 
oportunidades sociales y culturales que rodee a cada grupo social. La valoración social de la 
escuela es entonces una construcción parcial y situacional. Esa valoración que configura 
determinados circuitos, no se deriva exclusivamente de la condición socioeconómica de los 
sujetos sino que cobrarían sentido también a partir de los materiales significantes que tienen a 
su disposición: cultura familiar, barrio, grupo de amigos, la escuela de que los recibe, los 
consumos culturales, etc.2   

Palabras clave:  nuevas tecnologías - adolescentes- factores de riesgo. 
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La ponencia se basará en los resultados preliminares del proyecto UBACyT en curso cuyo 
objetivo general es analizar los procesos de individuación de jóvenes, de nivel socioeconómico 
medio-bajo y bajo, cuyos espacios de sociabilidad se encuentran en barrios marginalizados del 
Área Metropolitana de Buenos Aires (AMBA).  

En el presente trabajo, nos interesa indagar en particular, las representaciones de los jóvenes 
sobre las experiencias de consumo/usos de drogas legales e ilegales vinculadas a los grupos 
de pares de los sujetos y sus espacios de sociabilidad. Para ello nos centraremos en las 
significaciones (reflexiones, percepciones, sensaciones, deseos y prácticas grupales) 
expresadas en las tramas narrativas presentes en las entrevistas y relatos de vida construidos 
en el marco de la investigación.  

Objetivos:  

Hallar continuidades y discontinuidades en los relatos de los jóvenes sobre los usos/consumos 
de drogas; y las vinculaciones existentes entre sus representaciones acerca de estas prácticas, 
los espacios de sociabilidad y los grupos de pares. A través del análisis de los datos, 
incorporaremos los aportes teóricos y metodológicos de Leclerc, Olive y Martuccelli, Danilo 
acerca de los procesos de individuación y singularización de las experiencias sociales y el 
concepto de prueba existencial para dar cuenta de la dimensión social del individuo. Este 

                                                 
2 Birgin Alejandra y otros. (2004) Contra lo inexorable. Libros del Zorzal – Escuela de Capacitación. Buenos Aires, 
Argentina. 
 



concepto consiste en un operador analítico, una herramienta teórica a nivel estructural, 
especialmente adecuada para pensar la diferenciación funcional de las sociedades 
contemporáneas. En cada sociedad, según el contexto de que se trate,  tienen lugar algunas 
pruebas que son significativas para esa realidad histórica y concreta.  

Materiales explorados y/o referente empírico: Entrevistas a 10 jóvenes de 19 a 26 años de 
edad, de nivel socioeconómico medio-bajo y bajo, cuyos espacios de sociabilidad se 
encuentran en barrios marginalizados del Área Metropolitana de Buenos Aires (AMBA). 

Metodología:  

El instrumento de construcción de datos ha sido el relato biográfico (Leclerc-Olive). Consistió 
en una instancia de diálogo con los entrevistados, a fin de construir con el material desarrollado 
narrativamente por los sujetos durante cinco entrevistas, su relato de vida. Por medio de estos 
relatos es posible abordar la singularidad de cada caso. Luego, el análisis cualitativo propuesto 
sigue los lineamientos de la teoría fundamentada. Desde este enfoque se considera la 
correspondencia y constante comparación  entre la teoría y los datos. Es decir que en el 
muestreo teórico, no se considera necesariamente apropiada a ninguna clase de datos sobre 
una categoría, ni ninguna técnica para la recolección de datos. En este sentido, el análisis se 
orienta hacia la construcción teórica basándose en los datos empíricos que la sustentan. 

Breve descripción de la problemática a ser desarrollada:  

A partir de la indagación sobre las vinculaciones que existen entre las significaciones de los 
jóvenes acerca de los consumos/usos de drogas y sus prácticas y espacios de sociabilidad, 
pretendemos responder a las siguientes preguntas: ¿Es posible considerar como una prueba 
común, estandarizada para las juventudes contemporáneas, el atravesar alguna experiencia de 
consumo/uso de drogas? De ser así, ¿qué regularidades y heterogeneidades se presentan en 
torno a esta prueba en las biografías de los/as jóvenes? 

Consideramos que para ello es necesario abordar, en primer lugar, la dimensión grupal 
presente en las decisiones individuales o la toma de posición individual relacionada con las 
prácticas de uso/consumo. En esta línea, buscamos desarrollar la cuestión del sentido que se 
presenta, y si es posible pensar en significaciones construidas no sólo social e individualmente, 
sino también de manera  grupal sobre las prácticas de usos/consumos: diversión, encuentro, 
compartir, “sentirse parte” y “sentirse fuera”. 

En segundo lugar, ¿Cuáles son los aspectos sensorial/sensitivo de las prácticas de consumo, 
en relación con lo placentero/displacentero? En esta misma línea, consideramos de relevancia 
recuperar ¿cuáles son las significaciones alrededor de los espacios de sociabilidad?: “La 
esquina”, “El baile”. Y en este sentido, si es posible hallar relaciones entre los usos/consumos y 
las ideas de diversión.  

Palabras clave:  grupos – consumos - procesos de individuación. 
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En esta ponencia reflexionaremos sobre una experiencia de extensión de la Universidad 
Nacional de Córdoba que tuvo como objetivo trabajar sobre la prevención de la violencia de 
género en noviazgos adolescentes. Según la OPS (2003), la violencia tiene una repercusión 
profunda sobre la salud de las víctimas en lo inmediato y en el largo plazo; y puede 
considerarse un factor de riesgo de una variedad de enfermedades y afecciones. Diversas 
investigaciones (Hernando Gómez, 2007) han demostrado que la violencia en las relaciones de 
pareja de adolescentes se extiende en un continuo que va desde el abuso verbal y emocional, 



hasta la agresión sexual y el asesinato. No obstante, el fenómeno de la violencia en los 
noviazgos está invisibilizado.  
En las escuelas de nivel medio las relaciones de pareja son frecuentes y, en muchas 
ocasiones, generan relaciones de convivencia conflictivas. Sin embargo, las y los adolescentes 
no identifican sus noviazgos como violentos, ni perciben las conductas violentas como tales. 
Por un lado, debido a la naturalización de estereotipos de género y mandatos culturales. Y, por 
otro, las relaciones afectivas no se condicen con las ideas que tienen sobre el amor. Estas 
prácticas, que no se perciben como violentas, son difíciles de entender, manejar y se expresan 
como socialmente aceptadas. 
En este marco, nuestro proyecto tuvo como objetivo la prevención de la violencia de género en 
noviazgos adolescentes, a partir de la implementación de talleres de sensibilización en los que 
participaron jóvenes de una escuela pública de nivel medio de la ciudad de Córdoba. En esta 
intervención se construyeron una serie de datos sobre la violencia de género en el noviazgo a 
través del reconocimiento de representaciones y prácticas relacionadas al amor, la violencia y 
las subjetividades masculinas y femeninas. En esta escuela, muchos de los y las adolescentes 
tiene relaciones de pareja (formales e informales) violentas y desconocen o naturalizan esta 
situación. Las manifestaciones más comunes de la violencia de pareja en los y las 
adolescentes son los celos, el control, las prohibiciones, los insultos, entre otras. Esta forma de 
vincularse se encuentra naturalizada y no es reconocida como un problema por ellos/as. Ante 
esta situación problemática, utilizamos estrategias de intervención desde la comunicación y con 
perspectiva de género. El trabajo de campo se realizó en el año 2008 y en el 2011. Se utilizó 
una metodología cualitativa basada principalmente en las técnicas de taller y en la de 
producción creativa de los/as jóvenes de mensajes preventivos a través de afiches, infografías 
y cortos audiovisuales. En estas dinámicas los/as jóvenes reflexionaron sobre el tema, a la vez 
que se convirtieron en productores de un mensaje de prevención para otros alumnos/as de la 
escuela.  De este modo, se logró sensibilizar a los y las jóvenes para que puedan construir 
relaciones de pareja más igualitarias y saludables, y se trabajó en la prevención de la violencia 
de género desde las primeras relaciones de pareja. Los datos cualitativos que se obtuvieron en 
esta intervención pueden aportar a la elaboración de programas de promoción de la salud en la 
escuela media, como un modo de contribuir a la prevención de la violencia familiar.    
Palabras clave : violencia de género - jóvenes - salud.   
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Objetivos: En la ponencia presentamos resultados de un Proyecto de Investigación UBACyT 
cuyo objetivo general es analizar los procesos de individuación de jóvenes de nivel 
socioeconómico medio-bajo y bajo, cuyos principales espacios de sociabilidad se encuentran 
en barrios marginalizados del Área Metropolitana de Buenos Aires (AMBA). El siguiente trabajo 
se plantea específicamente analizar las significaciones de estos jóvenes en torno a las 
vinculaciones entre sociabilidad y consumos/usos de drogas.  

Metodología: Para la construcción de los datos empíricos utilizamos el enfoque biográfico, 
enmarcado en el paradigma cualitativo de la investigación social. A partir de la realización de 
alrededor de 5 entrevistas semi-estructuradas, en forma individual, a 10 jóvenes (5 varones y 5 
mujeres) escribimos- conjuntamente con los entrevistados- sus relatos de vida. A nuestro 
entender, el relato de vida nos permite acceder a una mejor aproximación de los procesos de 
construcción de las experiencias sociales de los sujetos y a las vinculaciones entre las 
reflexividades, contextos y soportes que participan en sus procesos de individuación. Tanto en 
la determinación de la muestra como en el análisis del corpus construido (entrevistas y relatos 
biográficos) seguimos los lineamientos de la teoría fundamentada (grounded theory), utilizando 
como herramienta auxiliar el software  de análisis de datos cualitativos Atlas.ti. 



Referente empírico: Jóvenes marginalizados de entre 19 y 26 años cuyos espacios de 
sociabilidad se ubican en distintos barrios de la zona sur del Área Metropolitana de Buenos 
Aires. 

Problemática trabajada: Los discursos acerca de los jóvenes tradicionalmente han asociado a 
éstos con una diversidad de acciones de transgresión a normas establecidas. La vinculación 
entre un gran número de prácticas y grupos juveniles y la falta de límites y el consecuente 
descontrol, los excesos en los consumos/usos de drogas legales e ilegales, entre otras 
conductas que se conciben como “desviadas” se ha vuelto moneda corriente en los discursos 
hegemónicos en los medios de comunicación, en las instituciones educativas y de salud, entre 
otras. 

La mentada vinculación se estrecha cuando los discursos refieren a jóvenes marginalizados, en 
quienes se asume que todo consumo de drogas resulta inexorablemente problemático. Negada 
la posibilidad de usos recreativos o sociales, la asociación entre consumos de drogas, violencia 
y delincuencia se percibe como natural y automática. 

En el presente trabajo nos proponemos abordar una temática de difícil acceso en virtud del 
carácter ilegal y, consecuentemente, clandestino de la práctica de consumos de drogas. 

Pese a que en los últimos años se ha registrado una tendencia positiva en cuanto al esfuerzo 
gubernamental por sistematizar el relevamiento de datos sobre el tema y se ha avanzado en la 
construcción de conocimiento en torno a los consumos de drogas a partir de la realización de 
encuestas en estudiantes secundarios, consideramos que es necesario avanzar en estudios 
que, desde un enfoque cualitativo, den cuenta de las significaciones de los jóvenes en torno a 
los usos recreativos. 

En virtud de esta vacancia, en la presente ponencia postulamos- a modo de hipótesis- que el 
consumo recreativo de sustancias legales e ilegales no es exclusivo de los sectores medios y 
altos de la sociedad. Los consumos/usos de drogas por de jóvenes marginalizados no siempre 
revisten un carácter problemático, sino que pueden concebirse como recreativos o sociales.  

Las significaciones de los propios jóvenes demuestran la necesidad de dar por tierra con los 
mentados discursos que emparentan estrechamente los consumos de drogas con la violencia y 
los hechos delictivos. El análisis del corpus construido nos permitió vislumbrar la 
heterogeneidad entre las significaciones en torno a coexistencia entre los consumos y la 
inserción de los individuos en las instituciones tradicionales de socialización (educación, 
trabajo, familia etc.).Mientras que algunos jóvenes conciben a todo consumo de drogas ilegales 
como un “pozo ciego”, un “viaje de ida” hacia la “vagancia”, otros consideran que el consumo 
recreativo es compatible con la actividad laboral y/o educativa. Asimismo, observamos 
divergencias en torno a la consideración o no de los consumos como “conductas desviadas”, 
vinculadas a los grupos sociales de pertenencia de los jóvenes y los espacios de sociabilidad a 
los que concurran. 

A este respecto, concebimos al consumo de ciertas drogas legales e ilegales- en su vertiente 
recreativa- como un motor para la promoción de lazos sociales en determinados grupos, como 
generador de ciertas relaciones de sociabilidad. 

Palabras clave : individuación - jóvenes - consumos  
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En los barrios vulnerables y marginales del Àrea Metropolitana del Gran Buenos Aires, el 
consumo intensivo de pasta base/paco (en adelante, PB/paco) es caracterizado desde la 
perspectiva de los propios actores sociales y los usuarios/as por la rapidez e intensidad del 
efecto; la compulsividad del consumo; la delgadez extrema; las quemaduras en los labios y los 
dedos de la mano; los cambios en el color de piel que oscilan entre la palidez amarillenta y el 
grisáceo; malestares emocionales (angustia, vergüenza, inseguridad, soledad) y sentimientos 
de amenaza y miedo; el desaliño y falta de aseo personales; la venta de bienes y objetos 
personales para sustentar el consumo, entre otros.  

En estos barrios, la modalidad de consumo que se presenta como predominante es la 
denominada localmente “giras”, que se caracterizan por ser salidas del hogar por varios días o 
semanas. Según el relato de los propios usuarios/as, una de las características principales que 
tiene el consumo de PB/paco es el efecto efímero (flash) de la sustancia, motivo por el cual 
cuando salen de “gira” todas sus energías las disponen en la obtención de más droga a partir 
de conseguir dinero o mercancías para el intercambio por esta sustancia. Esta situación genera 
alejamiento del hogar y de las responsabildiades de cuidado, atención y contención de los 
hijos/as mientras dure la “gira”.  

Ahora bien, cuando se encuentran durante los períodos de “rescate”, en especial las mujeres 
que son madres experiencian grandes sensaciones de “culpa” por sentir que “abandonaron” a 
sus hijos/as viviendo intensos deseos de recuperarlos, muchos de los cuales, fueron llevados a 
instituciones de gobierno o fueron acogidos por otros familiares, allegados o vecinos/as del 
barrio que desconfían de la validez de los sentimientos y de las competencias de estas madres 
usuarias. En ocasiones, ellas mismas son sus principales críticas. Tanto las emociones 
maternales adormecidas como el despertar intenso de las mismas surgidas durante los 
períodos de rescate, se van alternando con base en los propios ciclos de consumo. Entonces, 
¿podría entenderse al amor maternal como un amor que sigue los ciclos de consumo en las 
madres usuarias de PB/paco, expresándose de manera intensa, de forma cotidiana y/o 
suspendiéndose mientras las mujeres se encuentan en los períodos de consumo intensivo?, 
¿cómo articulan estas madres usuarias sus experiencias de desapego y apego intensificado 
con las normativas morales de la buena maternidad que ellas mismas reconocen como válidas 
y esenciales del ser femenino? 

A partir de una investigación etnográfica llevada a cabo entre los años 2007 y 2011 en un 
barrio del Área Metropolitana de Buenos Aires, el que se caracteriza por altos índice de 
pobreza, vulnerabilidad y marginalidad, en este texto analizamos el consumo intensivo de pasta 
base/paco entendiéndolo como moldeador de las emociones, pensamientos y prácticas 
maternales y paternales respectivamente. Así, varias de las mujeres-madres cuando se 
encontraban “de giras”, experienciaban lo que denominamos emociones maternales en 
suspenso que intercalan con sentimientos de culpa y paranoia durante el período que llamaban 
“bajón” y abruptas y fugaces ráfagas de intenso apego emocional con los/las hijos/as, sobre 
todo cuando comienzan a “rescatarse”.  

La investigación que dio origen a este texto, siguió los lineamientos de una investigación 
cualitativa de carácter etnográfico que combinó entrevistas semiestructuradas, charlas 
informales y observación participante en contextos de la vida cotidiana de usuarios/as de 
drogas, sus familiares y líderes barriales. Se realizaron 14 entrevistas a líderes comunitarios y a 
familiares de usuarios/as de PB/paco y 29 entrevistas a usuarios/as y ex-usuarios/as. Durante 
el trabajo de campo también se realizaron entrevistas informales a diversos actores sociales 
que fueron registradas en notas de campo, al igual que en aquellas entrevistas en las que no 
fue posible el registro por grabador  y los datos provenientes de la observación participante 
llevada a cabo en los lugares de nucleamiento, residencia y reunión de los jóvenes usuarios/as 
de drogas. Las notas de campo fueron analizadas de la misma forma que las entrevistas, esto 
es, siguiendo las dimensiones, categorías e indicadores de análisis, a través de la 
discriminación y diferenciación de su contenido. 
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Este trabajo esta enmarcado en el proyecto de investigación “Adicciones y suicidio. 
Representaciones de los jóvenes entre 15 y 25 años de la ciudad de Río Gallegos. Un estudio 
para la elaboración de un proyecto de prevención y promoción en salud socio comunitaria” que 
hemos iniciado a principios de este año y que tiene como antecedente la investigación “Los 
jóvenes en el fin del mundo. ¿Quienes son?, ¿qué quieren?, ¿qué hacen? Un estudio sobre los 
intereses necesidades y obstáculos de los jóvenes en la ciudad de Río Gallegos” y un 
“Acercamiento diagnóstico a la salud comunitaria” realizado con integrantes y referentes de 
nuestra comunidad. 

Todos estos trabajos tienen como marco metodológico la investigación cualitativa con enfoque 
clínico institucional. 

El año pasado nos habíamos planteado como objetivo tener una visión más acertada de las 
representaciones sobre salud de los habitantes de esta ciudad para ello planificamos un 
dispositivo complejo que constaba de tres instancias: 1- 350 entrevistas flash por las calles de 
nuestra ciudad, 2- 70 entrevistas con referentes comunitarios y 3- 2 talleres con referentes 
comunitarios. Estas instancias se retroalimentaban, sirviéndonos el análisis de unas para la 
replanificación de la siguiente. Los resultados de este diagnóstico y sus análisis conceptuales 
nos han orientado para la definición de nuestro objeto de investigación, tarea a la que nos 
encontramos abocados. 

Desde nuestra perspectiva entendemos al consumo de sustancias , y con él a la adicción, 
como expresión sintomática de lo que está ocurriendo en la sociedad; por ello es que debemos 
comprender el contexto en donde surge, en donde se genera. El contexto actual, determina de 
una particular forma a la relaciones de intercambio: el consumo. Como sociedad de consumo 
nuestra sociedad es adictiva. Con el consumo busca la aceptación y-o adaptación, también la 
huida efímera y aparente. Y esta sociedad se vive como acelerada y decadente en más de un 
aspecto (Rivera, 2004, cap. 2).   

En es este contexto donde las sustancias, en tanto objeto, poseen una doble finalidad: en tanto 
objeto de consumo y en tanto elemento que cubre, protege y o apacigua lo emergente, y 
angustiante, del contexto social. Se podría decir que esta situación irrumpe en muchos 
hogares, en muchas vidas de varios sujetos llevándolos, en algunas ocasiones, a establecer 
algún tipo de relación con las drogas. 

En relación al suicidio , nuestro punto de partida lo define como un proceso complejo 
multideterminado. Una manera de vivir que va construyendo un enigma mortal, por 
condensación, sobre un marco representacional existente. Un proceso que va más allá del 
acto, rompiendo la concepción del hecho consumado (Martínez, 2007). Aunque el acto de 
quitarse la vida pareciera ser una decisión meramente individual la podríamos leer como la 
culminación de un proceso de depositación, o sea a la vez como un acto extremadamente 
social y que se erige intencionalmente, o no, en el portavoz de una situación más macro, o sea 
en el ser donde se canalizan y cristalizan los problemas sociales, en el sujeto que enferma en 
una sociedad enferma. En este sentido podríamos pensar al suicida como depositario de la 
conflictiva de su grupo de pertenencia. Por lo expuesto es que tratamos la problemática del 
suicido como una construcción social, como un fenómeno que no solo da cuenta la 
construcción del sujeto sino de un fenómeno que aparece por fuera de este, en lo social. 

Presentaremos los resultados del proceso diagnóstico y su lectura a partir de los referentes 
conceptuales con los que trabajamos. 

Palabras clave:  adicciones - suicidio - jóvenes 
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“Las buenas intenciones llevan a lo peor…” 

                                             Jacques Lacan (1) 

¿Qué incidencias tiene sobre los adolescentes y jóvenes  en la actualidad, la caída de ideales 
que rigieron las “normatizaciones” de generaciones anteriores? Habida cuenta que esos 
ideales formaban parte del horizonte esperable de una sociedad, ellos eran la guía de lo que 
las instituciones educativas transmitían. ¿Cómo los ideales formarán parte de la adaptación 
(que nunca es definitiva) de esos ejes educativos, de manera que sean incluyentes y no 
queden desbordados por una realidad en permanente cambio? Por otra parte: ¿hasta dónde se 
incluye?, ¿qué queda por fuera, y por qué? Es necesario insistir en dónde se hace el recorte ya 
que podría existir la ilusión de un TODO incluido, lo que es tentador desde la ideología pero 
imposible por estructura: se transmite algo que indefectiblemente deja fuera de esa transmisión 
otros recortes. 

Continuemos un poco mas con preguntas acerca de lo que esperaremos nosotros como 
sociedad, ahora apuntando a lo inclusivo, no en este caso de los valores en términos 
absolutos, sino en relación a la inclusión del niño, adolescente, joven a las instituciones 
educativas de marras. ¿Qué cederemos para la inclusión?, ¿Cómo hacer para que sectores 
absolutamente desposeídos de todo, puedan incluirse en el sistema educativo y que las 
exigencias del mismo no los terminen expulsando?. 

Muchas de estas preguntas y otras al respecto son abordadas desde hace ya unos años por 
pedagogos, docentes, especialistas en educación, psicopedagogos y una gran cantidad de 
profesionales de distintas disciplinas. En este trabajo se intentará hacer un aporte desde una 
conceptualización, la del psicoanálisis. Ese aporte necesita indudablemente ser articulado con 
otros abordajes porque la idea de una lectura única de un problema social es una fantasía 
ilusoria que ha engendrado “pestes” mayores que las que intentaba resolver. 

Si bien como decíamos mas arriba los ideales han caído en un espiral de crisis, Post-
modernidad mediante, estallidos de miseria mediante (aclaración: no se apunta a la pobreza 
sino a la miseria, ya que ésta no es sólo falta de valor material, si no también miseria 
intelectual, miseria moral, miseria simbólica), es evidenciable que la falta de ideales comunes 
generan al interior de una sociedad una dilución de los lazos sociales, con la consecuente 
fragmentación de sus individuos, los cuales van generando cada vez mas fuertemente un 
aislamiento y un extrañamiento de la relación con el otro como prójimo, como par. Esa dilución 
de lazos va generando las condiciones que hacen que los lazos de relación a lo social (Ideal 
del Yo) se pierdan para que emerja otro tipo de ideal más consustanciado con el goce 
individual del cuerpo, con la imagen y por lo tanto con el aislacionismo (Yo Ideal: aquello que 
una madre espera de su hijo-falo). 

El presente trabajo intentará hacer un recorrido acerca de estas dificultades, haciendo una 
serie de consideraciones que ponen en tela de juicio concepciones con un espíritu 
“democratizante” pero que generan resultados aplastantes para el sujeto y su deseo.  

(1) Seminario IXX “Ou  pire…” 
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“Barreras institucionales percibidas por jóvenes co nsumidores de drogas a partir del 
análisis de relatos biográficos en jóvenes del sur de CABA. Aportes para lograr una 

mejora en la salud” 
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UBACYT N° 20020090200376. 2010-2012.  
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Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Buenos Aires. 
Mail: rominaramirez@gmail.com 

La escasez de políticas públicas que respondan a las necesidades de inserción de los jóvenes 
consumidores de drogas a diversas instituciones pone de relieve la invisibilidad que éstos 
tienen aún en nuestra sociedad. A la vez, existen pocas propuestas, académicas y de 
intervención, que articulen el trabajo realizado en el sector salud con otras Organizaciones no 
Gubernamentales (ONG’S) para la posterior inclusión de los jóvenes .Por el contrario, se 
observa una brecha entre los discursos institucionales que en su mayoría resultan 
estigmatizantes para los jóvenes y los nuevos discursos que ponen el acento en la perspectiva 
de derechos de los usuarios de drogas. En este sentido, trabajamos sobre la visión que los 
jóvenes consumidores tienen sobre los espacios que los contienen o que los contuvieron en su 
proceso de rehabilitación. El acento está puesto en la mirada que los jóvenes tienen sobre las 
instituciones, también sobre la percepción que los pares tienen sobre el consumo y sobre la 
manera en que ellos perciben estas miradas. Finalmente volvemos sobre las instituciones para 
analizar en qué medida contribuyen a reproducir la mirada social. En este sentido, algunas 
instituciones, desde la perspectiva de los jóvenes, resultan expulsivas o inaccesibles.  

Si bien a lo largo del tiempo las ciencias sociales se fueron abriendo camino en el ámbito de la 
salud, existen aún muy pocos estudios que aborden el tema de los consumos de drogas desde 
la mirada de los jóvenes que desean reinsertarse socialmente después de la experiencia de 
consumo. En general, encuentran muchas trabas para acceder a instituciones que los 
contengan o, lo que es peor, no encuentran espacios.  

Buscando aportar a la consolidación y articulación de las áreas salud/ educación y a la vez al 
campo de investigación e intervención para la juventud en el presente trabajo retomamos 
algunas herramientas conceptuales para analizar las experiencias, significaciones y reflexiones 
en torno a los espacios de sociabilidad que frecuentan los jóvenes que han tenido experiencias 
de consumo. Al mismo tiempo, analizamos en los discursos de los jóvenes las trabas que ellos 
percibieron a la hora de acceder a esos lugares. También describimos las potencialidades de 
las instituciones por las que pasaron los jóvenes como así también las falencias con miras a 
recomendar acciones que tiendan a mejorar la situación. 

La ponencia se enmarca en el Proyecto de Investigación UBACyT 2010-2012, código 
20020090200376, con sede en el Instituto de Investigaciones Gino Germani, Facultad de 
Ciencias Sociales, UBA. Retomamos algunas reflexiones sobre las vinculaciones entre las 
propuestas de la sociología de la individuación y el análisis de relatos biográficos construidos a 
partir de entrevistas semiestructuradas realizadas por nuestro equipo a jóvenes -varones y 
mujeres- de 19 a 26 años que residen en distintos barrios de la zona sur de la Ciudad 
Autónoma de Buenos Aires y en la Zona sur del Gran Buenos Aires. Finalmente, reflexionamos 
sobre las potencialidades de dicha articulación teórico-metodológico para el abordaje de las 
experiencias juveniles en torno a la accesibilidad a diversas instituciones.  

Palabras clave:  accesibilidad- consumo- drogas- jóvenes.  
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Trabajo destinado a enriquecer intervenciones 
 

A partir del año 2008, en el marco de la Ley 448 de salud Mental de la Ciudad de Buenos Aires, 
se han incorporado a las guardias de los hospitales generales trabajadores sociales como 
integrantes de los Equipos de salud mental (compuestos también por psicólogos y psiquiatras). 

El texto de la mencionada Ley hace alusión a una concepción de salud integral reconociendo la 
dinámica de construcción social en los procesos de salud-enfermedad-atención y estableciendo 
valores como la autonomía de las personas, el respeto por la singularidad, la dignidad y los 
vínculos en el proceso de atención.  

En contraposición al espíritu de ésta normativa, en la cotidianeidad institucional, la estructura y 
funcionamiento de la guardia están marcadas por el modelo médico hegemónico en forma más 
evidente que otros efectores de salud. Esto implica un enfoque de la salud centrado en lo 
biológico y en la enfermedad, ahistórico y imbuido de eficacia pragmática que se propone la 
eliminación de síntomas. No reconoce por lo tanto como parte de la salud los aspectos que 
quedan por fuera de lo biológico. 

Los problemas sociales complejos se manifiestan en las situaciones atendidas, pero el modelo 
de atención no se ha adaptado a ellos sino que se evidencian mecanismos de expulsión y 
resistencia a incorporar ciertos demandas_motivos de consulta como parte de la salud.  

En el caso de la población joven se observa que con frecuencia el motivo de atención está 
ligado a lo que la concepción médico-hegemónica no considera incumbencia de la guardia de 
un hospital general: uso problemático de drogas, violencia, salud mental, etc. 

El trabajo se fundamenta en la idea de realizar intervenciones en la guardia que resulten 
superadoras del modelo de atención actual, para lo cual se requiere de un conocimiento 
preciso de la realidad, que sumadas a distintas estrategias institucionales de los equipos, 
propicien deconstrucciones,  rupturas y cuestionamientos de dicho modelo. 

Para ello se propone un estudio descriptivo que brindará la base para diseñar mejores 
intervenciones dirigidas a la atención de la salud de los jóvenes que transiten por la guardia y 
posibilitará futuras investigaciones. 

Objetivos:  

General: Producir conocimiento fundamentado que posibilite intervenciones de salud integrales 
destinadas a los jóvenes que son atendidos por el Equipo de salud mental de la guardia del 
Hospital Fernández. 

Específicos: 

- Describir la población jóven de entre 18 y 25 años atendida en la Guardia del Hospital 
Fernández en el período Enero-Mayo 2012, en cuanto a sexo, estudios, trabajo y motivo de 
ingreso a guardia. 

- Explorar la percepción de integrantes del equipo de salud respecto a los principales 
motivos de atención y características de la población mencionada 

Metodología: 

-  Estudio descriptivo de las variables mencionadas  

- Estudio cualitativo sobre percepción del equipo sobre motivos de atención y características de 
la población 

Materiales explorados: 

- Libro de guardia de trabajo social 

- Historias clínicas de guardia 

- Entrevistas a jóvenes (registros producidos durante la atención) 

- Entrevistas con escasa estructuración a profesionales de guardia 
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La ponencia se enmarca en una investigación doctoral que refiere a la construcción de la(s) 
subjetividad(es) de los/as jóvenes de familias tareferas - cosecheros/as de yerba mate - que 

residen en las áreas periurbanas de la provincia de Misiones, Argentina. 

 

En la provincia de Misiones (ubicada al Noreste de la Argentina), durante la segunda mitad de 
la década del ’90 se produjo un proceso de emigración de asalariados con residencia rural y 
productores minifundistas que trabajaban en la cosecha de yerba mate –tarefa-. Esta población 
se asentó crecientemente en los bordes de numerosas ciudades intermedias, conformando 
villas miseria en la periurbanidad, las cuales en la actualidad se encuentran en proceso de 
urbanización o relocalización. En estos nuevos territorios, la mayor parte de las familias 
depende del trabajo temporal en la yerba mate –tarefa–, ocupaciones ocasionales en la ciudad 
o migra hacia las grandes urbes de la provincia de Buenos Aires buscando mejores horizontes. 
En el marco de tales procesos, los/as jóvenes constituyen la primera generación que se 
socializó en estos nuevos espacios, por lo que me resulta significativo indagar sobre los 
cambios y continuidades en sus subjetividades. 

En el presente estudio indago acerca de las continuidades y transformaciones en la 
subjetividad de los/as jóvenes de familias tareferas que residen en los barrios periurbanos de la 
provincia de Misiones. Me interesa particularmente focalizar en los procesos de constitución del 
self de los/as jóvenes de familias cuya ocupación principal es la tarefa. Para ello, parto por 
comprender al self (Csordas, 1994) como una capacidad indeterminada de ocupar o volverse 
orientado en el mundo, caracterizada por el esfuerzo y la reflexividad, la cual se objetiva como 
una ‘persona’ con una ‘identidad’ o set de identidades. El mismo lo analizo en primer lugar 
desde sus dimensiones: 1) corporal, 2) emocional y 3) situacional; y en segundo lugar 
reflexiono sobre los procesos de objetivación del self de los/as jóvenes, considerando el 
protagonismo que tiene la emoción del sufrimiento tarefero y la rápida fundición del cuerpo 
joven en su conformación.  

Para abordar estos objetivos, parto de un enfoque etnográfico, para lo cual analizo datos 
construidos a lo largo de seis trabajos de campo en las ciudades de Oberá y Montecarlo. En 
este análisis ensayo una escritura que se sitúa en un puente entre culturas, y que intenta dar 
cuenta de un proceso de construcción del conocimiento que nunca es lineal ni predecible ni 
completo, y que encuentra su locuacidad y método en la admisión del “no saber”. Así, intento 
adoptar una poética de la cultura (Desjerlais, 2011), argumentando a través de imágenes y 
metáforas el juego entre la imagen, el sentimiento, la palabra y la experiencia. Por ello, la 
ponencia se despliega a la manera de un collage en donde yuxtapongo variadas formas de 
evocación y análisis en distintos momentos del proceso de investigación.  

Así a lo largo de estas líneas, observo que los/as jóvenes trazan diversas estrategias ligadas a 
una resistencia por a asumir el self tarefero sufrido y fundido de sus padres. En torno a estas 
estrategias, observo que se conforman distintos grupos de jóvenes/as de familias tareferas, los 
cuales diferencian a 1) aquellos/as que tarefean como un medio para el estudio o 2) quienes 
tarefean como un fin en sí mismo, constituyéndose en tareferos/as que ocultan su oficio para 
evitar compararse con aquellos tareferos sufridos de la generación de sus padres. En este 
sentido, creo que tales hallazgos demuestran el lugar protagónico de la emoción corporizada 
en la objetivación de ciertas relaciones sociales. 
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Proyecto de Investigación  

En escenarios amplios y locales el fenómeno “juventud” representa para los sectores 
gubernamentales, lo mismo que para los educativos, culturales, sociales y políticos, un 
espacios de concentración y de encuentro articulado en relación a una particular visión del 
mundo; portador de significados que son puestos en circulación por los jóvenes. Averiguar la 
forma en que esto sucede, pondera el interés por apreciar la singularidad de su construcción en 
consideración del momento histórico y el contexto sociocultural en el que se desarrollan.  

Al constituir, los jóvenes, el grupo etario de mayor representación poblacional en México y 
América Latina, sus estilos de vida, discursos o pronunciamientos; es decir, sus usos y 
costumbres resultan extraños en un entorno social regido por la normalidad. Accionar 
amenazante del orden que provoca curiosidad y cuestionamiento por averiguar lo que no es 
directamente visible, eso que está detrás de dicho comportamiento, lo que los mueve y lleva a 
actuar de determinada manera en distintos aspectos de su vida, al mostrar conductas que 
tienen en común el denominador de disentir con la forma en que la realidad acontece. 

Fenómeno en el cual el propio objeto de estudio confirma los procesos socioculturales donde la 
cultura juvenil cobra sentido y hace alusión a los significados del espacio temporal y del 
contexto cultural de su realización concreta. Invención estimable a partir de criterios, entre 
otros, asociados directamente a la calidad de vida de los sujetos, en cuanto categoría analítica 
integrada por subcategorías que la especifican y la representan: la educación, el trabajo, la 
salud y junto a ésta, la sexualidad.  

Luego entonces, juventud y salud-sexualidad como conceptos analíticos se encuentran ligados 
a la modernidad y a sus derivaciones. En el doble reconocimiento de que, por una parte, son 
innegables los renovados modos de comunicación, las inéditas prácticas de interacción social y 
las novedosas formas de construcción de identidades personales y colectivas, y por otra, la 
expansión de los espacios de socialización, en lo particular, la movilidad interactiva de los 
jóvenes al  ciberespacio. 

Condiciones de vida que dimensionan la forma en que hoy los jóvenes viven y experimentan la 
salud y la sexualidad, por ejemplo, la proclamación de mayor libertad, el predominio de la 
juvenilización atravesada por un poderoso culto a la estética corporal, la cultura de la imagen; 
procesada en la expansión de rutinas orientadas hacia el cuerpo, como la cirugía, dietas, 
gimnasia, entre algunas. Pergeños que provocan averiguar ¿cuál es la apreciación que los 
jóvenes tienen de la salud? ¿cómo viven los jóvenes su sexualidad? ¿cuál es la valoración de 
éstas en su vida? Argumentos configuradores de ese espacio de sentido e identidad que es la 
cultura juvenil; dinamizadora de la representación que en este asunto orienta la determinación 
de aquéllos en el escenario social.  

Posicionamiento a partir del cual se diseña el presente esfuerzo de investigación cualitativa en 
lo sustancial ciberetnográfica, que tiene como propósito indagar las culturas juveniles en el 
escenario de la ciudad fronteriza de Mexicali, Baja California, México y Viedma, Rio Negro, 
Argentina. En el reconocimiento de las prácticas políticas, de interacción social y de calidad de 
vida de los jóvenes. Esfuerzo amplio de investigación que posibilita identificar a la <salud-
sexualidad> como categoría analítica reveladora de códigos culturales particulares. 
Aproximación metodológica que deriva en el desarrollo de dos grupos focales (uno en cada 
localidad), a través de cuatro sesiones, mismos que estuvieron integrados por ocho 
participantes (cada uno de ellos). Diálogos enriquecidos con encuentros diacrónicos en el 



espacio interactivo de facebook desde la consideración del discurso socializado por parte de 
jóvenes universitarios de ambas localidades.  

Estrategia que permite la combinación del análisis estadístico e interpretativo de la información 
para explorar de manera preliminar la forma en que este grupo etario construye y reconstruye 
los significados y sentidos que los aglutina y distingue de otras agrupaciones. Así, la salud 
representa para el colectivo juvenil un estado de bienestar que tiene que ver con disfrutar, con 
sentirse bien con uno mismo; sentencia instalada en las dimensiones de la salud física y 
mental, por su parte, la sexualidad es tema importante, necesaria para el disfrute de una vida 
plena física y mental. Testimonios sensibles que hablan del encuentro entre la vivencia juvenil y 
la moderna actualidad.  
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En el marco de estudios recientes, el abordaje del embarazo y la maternidad en la 
adolescencia ha planteado la necesidad de interrogar sus definiciones como problemas 
sociales y de salud pública. A través de la evidencia registrada en distintas investigaciones se 
han cuestionado los enfoques tradicionales que justificaban la preocupación por los embarazos 
en esa etapa vital en función de argumentos descontextualizados que solían universalizar, a 
partir de la edad de las jóvenes, atributos idénticos a grupos sociales diferentes, 
especialmente, en lo que refiere a las causas y consecuencias del embarazo en la vida de las 
jóvenes. Dichas perspectivas, al volverse hegemónicas en la construcción de la agenda 
académica y de intervención en torno a la temática, atravesaron de manera significativa el 
discurso de las investigaciones e impregnaron también los sentidos que adoptaron las políticas 
públicas en salud. 

En tal sentido, en el contexto de avance de mi tesis de maestría en Políticas Sociales, 
desarrollada en la Facultad de Ciencias Sociales de la UBA bajo el título “Atención a jóvenes 
embarazadas en el subsector público de salud: entre la experiencia de las jóvenes y las 
prácticas de los Centros de Salud de la zona sur de la Ciudad de Buenos Aires”, me propongo 
reflexionar acerca de los temas que se configuran como prioritarios en la construcción de la 
agenda de políticas de salud destinada a jóvenes, con el fin de señalar las limitaciones de los 
enfoques que estigmatizan a grupos sociales y generan políticas sobre fundamentos que 
invisibilizan la diversidad de experiencias de las y los jóvenes. 

Para ello, resulta de interés indagar los rasgos que han adoptado algunas de las políticas 
orientadas a la “prevención” del embarazo en la “adolescencia”, observando los supuestos en 
que éstas se sustentan y su cercanía y/o distancia con los avances que sobre el estudio de 
estas temáticas se han desarrollado en el campo de las ciencias sociales. En particular, se 
cuestionan aquellos postulados que dieron origen a la noción de “embarazo adolescente” como 
un problema social, así como el rol de distintos actores en su definición, en especial, las 
propias jóvenes. Asimismo, se revisa el proceso de construcción de sus posibles y “necesarias” 
soluciones, analizando en el contenido de dichas concepciones la conformación de la 
adolescencia y la juventud como categorías de análisis y como grupos sociales que se tornan 
objetos de intervención de las políticas.  
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Objetivos: En la presente ponencia se presentan los resultados de un Proyecto de 
Investigación UBACyT3 –financiado por la Universidad de Buenos Aires– cuyo objetivo general 
es analizar los procesos de individuación de jóvenes de nivel socioeconómico medio-bajo y 
bajo, cuyos principales espacios de sociabilidad se encuentran en barrios marginalizados del 
Área Metropolitana de Buenos Aires (AMBA). El siguiente trabajo se plantea específicamente 
analizar las significaciones y experiencias  de género en los/as jóvenes, y su relación con las 
formas vinculares de sociabilidad. 

Metodología: Para la construcción de los datos empíricos utilizamos el enfoque biográfico, 
enmarcado en el paradigma cualitativo de la investigación social. A partir de la realización de 
alrededor de 5 entrevistas semi-estructuradas en forma individual a 10 jóvenes (5 varones y 5 
mujeres) escribimos –conjuntamente con los entrevistados– sus propios relatos de vida. A 
nuestro entender, el relato de vida nos permite acceder a una mejor aproximación de los 
procesos de construcción de las experiencias sociales de los sujetos y a las vinculaciones entre 
las reflexividades, contextos y soportes que participan en sus procesos de individuación. Tanto 
en la determinación de la muestra como en el análisis del corpus construido (entrevistas y 
relatos biográficos) seguimos los lineamientos de la teoría fundamentada (grounded theory), 
utilizando como herramienta auxiliar el software  de análisis de datos cualitativos Atlas.ti. 

Referente empírico: Jóvenes marginalizados de entre 19 y 26 años cuyos espacios de 
sociabilidad se ubican en la zona sur del Área Metropolitana de Buenos Aires. 

Problemática trabajada: Las investigaciones que abordan las relaciones sociales desde la 
dimensión de género, tienen como uno de sus objetivos primarios poder exponer el carácter de 
construcción cultural de las idea que dan contenido a los roles asignados a los distintos 
géneros. La construcción social de las imágenes ideales de género, las lógicas identitarias, 
operan produciendo una violencia simbólica ante las diferencias. Esta lógica se establece 
desigualando las diferencias de géneros, donde desigualación supone inferioridad, 
subalteridad. Donde la calidad fija y permanente de la oposición binaria entre los sexos es la 
instancia complementaria que permite establecer relaciones significantes de poder desiguales. 
Así, los estereotipos ligados a la identidad sexual, las posibilidades de expresión de la 
sensibilidad, como así también los espacios diferenciados por los cuales los individuos circulan, 
se convierten en elementos analizables para abrir visibilidad sobre las dinámicas de 
construcción social en las que los individuos participan reproduciendo, apropiando y 
estableciendo quiebres con las formas dominantes de género y sexualidad.   

En el presente trabajo nos proponemos analizar las significaciones y experiencias de género de 
los/as jóvenes de los sectores marginalizados del AMBA a fin de establecer la especificidad 
que adquiere para éstos/as la dimensión del género en los procesos de subjetivación e 
individuación.  

Sostenemos que ciertas significaciones de los/as jóvenes tienden a reproducir estereotipos 
regidos por la heteronormatividad hegemónica, donde los roles asignados a los géneros suelen 
estar estrechamente vinculados a concepciones tradicionales acerca de los vínculos familiares, 
de grupos de pares, o incluso de circulación por espacios recreativos específicos esperables de 
ser frecuentados de acuerdo al “sexo”. Sin embargo, las propias expresiones de los/las jóvenes 
permiten señalar rupturas y tensiones con las formas hegemónicas en que el género es 
construido. Así, es posible plantear como hipótesis la posibilidad de la coexistencia de escenas 
donde la performatividad de los jóvenes evidencia tanto continuidades como diferencias en 
relación a las construcciones tradicionales de género.  

                                                 
3 Proyecto UBACyT 2010-2012: “Jóvenes, espacios de sociabilidad, consumos/usos de drogas y violencias: un análisis 
de sus vinculaciones con los procesos de individuación en la zona sur del AMBA” código 20020090200376, dirigido por 
el Dr. Pablo Francisco Di Leo y la Dra. Ana Clara Camarotti. 
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Este trabajo se halla inserto en un Proyecto de Investigación de mayor alcance, que indaga el 
posicionamiento de las mujeres en el campo de la salud en los últimos cinco años. Articulando 
con este eje, se realizó un recorte y se plantearon objetivos orientados particularmente al 
análisis de situación del colectivo de mujeres jóvenes (menores de diecinueve años) ante el 
sistema público de salud. Se definieron dos objetivos generales: Analizar las representaciones 
de estas mujeres con respecto a la maternidad y la salud sexual y reproductiva. Y caracterizar 
los servicios de salud prestados actualmente a las mismas desde el sistema público de salud. 

Como objetivos específicos se pensaron, en relación al primer objetivo general:  

Reconstruir las trayectorias de vida considerando especialmente: cuidados, prácticas y saberes 
sobre embarazo, parto, postparto, cuidados reproductivos. Describir las formas de cuidado y 
atención de la salud sexual y reproductiva que orquestan las madres jóvenes. Indagar sobre las 
modalidades de contacto con el sistema público de salud, dificultades y factores facilitadores. 
Conocer las expectativas y percepciones de las mujeres jóvenes sobre los servicios de salud 
sexual y reproductiva.  

En relación al segundo objetivo general, se pensaron como objetivos específicos:  

Revisar las prestaciones disponibles para las jóvenes antes y después de su maternidad, 
considerando la especificidad de los servicios (pre y postnatales) para estas usuarias. Revisar 
los servicios disponibles para entrenarlas en el cuidado de sus hijos. Definir formas de atención 
que garantizan o niegan derechos. Conocer las representaciones del equipo de salud con 
respecto a la sexualidad y maternidad juvenil. Aportar para la generación de líneas de acción 
específicas para las adolescentes. 

Se adoptó una perspectiva socio-construccionista que enfatiza la historicidad de los conceptos 
de salud, sexualidad, maternidad, juventud. También se recurrió a la teoría de las 
representaciones sociales que permite incorporar al análisis los discursos de los propios 
actores, sus valores y los procesos de internalización de estos. Entendiendo que conceptos 
como salud, sexualidad, maternidad, juventud, no son universales, se indagó sobre las 
diferentes concepciones de los actores involucrados, por un lado las mujeres jóvenes y por otro 
los integrantes del equipo de salud. Se intentó revelar asimismo, la asimetría de poder en la 
interacción entre estos actores, y de qué manera influye sobre los resultados de la 
atención/cuidado de la salud y la comunicación y entendimiento entre las partes involucradas. 
El concepto de modelo médico hegemónico según el desarrollo de Eduardo Menéndez que 
incluye la medicina alopática o medicina científica, cuyos rasgos identificatorios son entre otros: 
biologismo, ahistoricidad, individualismo, relación asimétrica médico/paciente, subordinación 
técnica y social del mismo, no reconocimiento de otros saberes, etc., sirvió también como 
soporte para el análisis de otros cuidados que orquestan en torno a la salud sexual y 
reproductiva estas mujeres.  

Algunas de las preguntas que orientaron la indagación fueron: ¿Porqué se dificulta la 
regulación de la fecundidad de las mujeres menores de diecinueve años? ¿Por qué es un 
problema el embarazo en este período etario y para quién, cuando la literatura biomédica 
acuerda que el riesgo médico sólo abarcaría los embarazos entre los catorce años y 
menos?¿Cuáles son las percepciones al respecto, desde el equipo de salud y desde las 
mujeres jóvenes? ¿Cómo inciden en el contexto del ejercicio de la sexualidad y la maternidad 



juvenil otros factores como la educación sexual, la existencia o no de servicios específicos para 
este colectivo, las cuestiones de género? 

La investigación se realizó entre el año 2009 y el 2012, basándose en una estrategia 
metodológica cualitativa. Este abordaje permitió enfatizar los significados que los actores dan a 
los tópicos sobre los que se centra el trabajo. E implicó la producción de datos descriptivos a 
partir de la observación y de las propias palabras y discursos de las personas. Se optó por esta 
perspectiva por su relevancia para la comprensión de los hechos sociales. Se pudo así acceder 
a las ideas y creencias asignadas desde el sentido común y la práctica de vida cotidiana. El 
resultado final es un estudio descriptivo con un enfoque interpretativo. Los espacios de trabajo 
elegidos fueron la Residencia de Madres y las salas de espera de la unidad de Perinatología 
del Hospital Dr. Ramón Madariaga y los CAPS 5 y 21 de la ciudad de Posadas.  
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La ponencia presenta resultados del Proyecto UBACyT 2010-2012 código 20020090200376. El 
objetivo general del estudio se propone contribuir al análisis de las condiciones sociales, los 
soportes y las reflexividades que participan en los procesos de individuación de la ya 
mencionada población juvenil, a partir del estudio de las vinculaciones entre sus estilos de vida, 
sus consumos/usos de drogas y las violencias percibidas y/vividas por ellos en sus espacios de 
sociabilidad. 

Realizamos un análisis de las entrevistas y los relatos biográficos construidos con 7 jóvenes, 
de ambos sexos, de entre 19 y 26 años, de niveles socioeconómicos bajos, del Área 
Metropolitana de Buenos Aires (AMBA). 

Esta ponencia profundiza en los siguientes interrogantes: 

¿Cuáles son los tipos de acontecimientos significativos de sus vidas elegidos por los/as 
mismos jóvenes en el proceso de construcción de relatos biográficos?¿Qué criterios utilizan 
los/as jóvenes para ordenar los mismos en su biografía? 

¿Cuáles son los mecanismos de transmisión psíquica que se ponen en juego en el acto de 
recordar, para historizar y actualizar las experiencias del pasado en el presente?  

¿Qué vinculaciones existen entre dichos los mecanismos de transmisión e historización con los 
procesos de individuación de los jóvenes? 

Nos interesa discutir a la luz de la teoría de la sociología de la individuación de Danilo 
Martuccelli, los modos en que los conceptos de socialización, individuación y subjetivación 
pueden articularse con una perspectiva biográfica.  Partiendo de los desarrollos teóricos-
metodológicos de Michele leclerc-Olive, discutimos la autobiografía  se convierte en una 
“heterobiografía”.  Para ello incorporamos desarrollos teóricos de la “sociología de la memoria” 
(Halbwachs), la teoría de la “polifonía de la enunciación” (Ducrot), los que señalan los 
problemas de los “destinatarios textuales de los textos biográficos” (Derrida, Benjamin, entre 
otros).  Asimismo discutimos la presencia de los traumas psíquicos y sociales en el acontecer 
biográfico (Benyacar & Lezica) y los procesos de transmisión psíquica que se producen en la 
construcción de los relatos biográficos (Frigerio). 

El artículo compara las biografías construidas por los jóvenes estudiados, teniendo en cuenta: 

1. Los acontecimientos significativos para los/as mismos/as jóvenes en la historia y los 
relatos de vida construidos partir de allí, vinculados principalmente a: 

• Experiencias de de violencia familiar y sexual.  La violencia de género y el impacto de 
la presencia/ausencia de figuras masculinas y femeninas. 



• Rupturas familiares y distintos tipos de abandonos paternos y maternos. 

• Movimientos migratorios y fenómenos de transculturación en los procesos de 
individuación. 

• La experiencia de consumo/usos de drogas y los procesos subjetivos involucrados en 
los tratamientos. 

• La presencia de diferentes instituciones comunitarias como referentes identitarios de 
los/as jóvenes que posibilitan procesos de reconfiguración de las identidades.   

2. Los distintos modos de historización y reconfiguración de identidades que constituyen 
los jóvenes para poner en transmisión su pasado desde el presente, y buscar trascender 
experiencias traumáticas. 

Se analizan y se discuten tres tipos de temporalización, centrados en los tipos de experiencias 
biográficas del yo, los modos de transmisión psíquica con el pasado y con el presente y de 
continuidades/rupturas que posibilitan procesos de reconfiguración identitaria:  temporalidad 
traumática, temporalidad del apego familiar y temporalidad melancólica. 

Finalmente, partiendo de la discusión de resultados, se realizan una serie de recomendaciones 
para el trabajo en el campo de los servicios y programas de la salud. 
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Objetivos y metodología: La ponencia presenta resultados del Proyecto “Cuerpo, relaciones de 
generación y salud: prácticas pedagógicas y trayectorias educativas juveniles en el pasaje de la 
Escuela Primaria a la Media” (Consejo de Investigación en Salud, Ministerio de Salud/GCBA, 
2010-2011).  El objetivo general fue analizar las concepciones de docentes y estudiantes del 
último grado de la escuela primaria y de primer año de la secundaria acerca del lugar del 
cuerpo en la práctica pedagógica de la transmisión con los jóvenes, en población juvenil de 
nivel socioeconómico  bajo, de la Ciudad de Buenos Aires. Realizamos un estudio exploratorio 
y descriptivo con metodología cualitativa, que incluye la aplicación y  análisis de entrevistas 
semiestructuradas (23) y grupos de discusión (30), con docentes y estudiantes de escuelas 
primarias y medias.    

El proyecto se inscribe en dos grandes discusiones teóricas en los campos de la sociología de 
la educación y la psicología educacional:  por un lado, la “distancia entre socialización y 
subjetivación” en el ingreso a la escuela media, alienación institucional versus subjetivación 
(Dubet &martuccelli, 1999); el problema de la “relación entre las condiciones de vida y la cultura 
de la población a escolarizar con la cultura escolar” (Tenti Fanfani, 2007); y por otro lado, el 
problema de las condiciones de la “educabilidad de las familias de los sectores populares 
urbanos”: discusión sobre las categorías de “fracaso escolar individual innato” (Kaplan & 
Llomovate, 2005) y “déficit del capital simbólico de las familias de los sectores populares 
urbanos” (Baquero, 2008).  

Se analizan cuatro tópicos: 

• Las instituciones escolares y sus intervenciones en el pasaje. 

• Formatos pedagógicos en el aula. 

• Proceso educativo en la transición y las perspectivas desde las trayectorias educativas 
juveniles. 

• Formas de intervención docente, ante los problemas identificados en el aula. 



Se destacan los siguientes resultados:   

1- Existen diferencias en las concepciones de juventud de docentes y jóvenes en las prácticas 
pedagógicas.  Ello se encuentra vinculado con diferentes concepciones generacionales y con 
una cultura escolar que tiende a reproducir las desigualdades sociales.  Al analizar los 
supuestos de los docentes, discutimos que es necesario realizar una crítica al modelo 
biomédico de una transición lineal de la niñez a la juventud-Feixa-, ya que los docentes 
presentan dificultades para redefinir las relaciones de generación en la transición de la Escuela 
Primaria a la Media.   

2- Se percibe una legitimidad relativa de la escuela y la familia como espacios de socialización 
y subjetivación juveniles, vinculada a la participación juvenil en otros espacios comunitarios, así 
como al consumo de las culturas de masas.   

Se proponen discusiones, vinculadas a: 

• Las características del sujeto de la educación de la transición de la Escuela Primaria a la 
Media. 

• La construcción de autoridad, en tanto los niños puedan entrar en proceso de devenir 
jóvenes.  

• La relación que establecen los docentes con el conocimiento en la práctica pedagógica. 

• Una legitimidad relativa de la escuela y la familia como espacios de socialización y 
subjetivación juveniles, vinculada a otros espacios comunitarios y a las culturas de masas.   
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Este trabajo tendrá como objetivo reflexionar acerca del “actual” estatuto subjetivo de la 
juventud, que en oportunidades y  de acuerdo a una serie de determinaciones,  es llamada 
adolescencia. La actualidad será invocada de acuerdo al planteo realizado en el marco del 
proyecto de investigación V074. En el mencionado proyecto, los dos sentidos más inmediatos 
en lo que a la actualidad se refiere son los que el psicoanálisis (marco teórico que sustenta la 
investigación) evoca. Uno de esos sentidos se refiere al  “padecimiento” en un solo acto,  y en 
cuanto tal desprovisto del tenor simbólico suficiente, para poder ser interpretado,   tal como 
ocurría con las neurosis de guerra en la época freudiana. Un segundo sentido, pero primero en 
importancia ya que es del orden de lo estructural, es el de la referencia a la época en la que 
vivimos y nos atraviesa al practicar y teorizar,  sobre todo en los terrenos de la educación y la 
salud, pero no sólo en ellos.  El panorama actual respecto de la consideración en torno de la 
adolescencia  presenta prolíficos y abundantes recorridos desde diversos marcos teóricos de 
acceso a la realidad. Esas lecturas son incorporadas tiempo más, tiempo menos, al imaginario 
social. Sin embargo, esto último, no produce necesariamente la inscripción simbólica suficiente, 



para facilitar  el trato y el acceso como sociedad a este que sigue tomando el carácter de 
fenómeno crítico y disruptivo. Desde nuestra investigación sostenemos que  ese carácter de 
“fenómeno” se relaciona de manera efectiva con el lugar del que proviene. Sus características 
de masivo y desenfrenado, inasible, temeroso y temerario son pensadas como  efecto de la 
falta de sujeción cada vez mayor a un lugar simbólico que la sociedad como Otro pueda 
procurarles a los sujetos. Los adolescentes participarían de ese carácter de sujeto. ¿Son 
eficaces esos dichos para alojar al sujeto no sujetado no ya del o al inconsciente sino a la 
adolescencia? ¿Qué podemos decir  que no se haya dicho ya? ¿Es este el  problema o el 
estatuto problemático tendrá que ver con la efectividad de esos dichos?  Nuestra  sociedad 
hoy, dice sin que esos dichos ubiquen ideales sustentables para aquellos “adultos en ciernes”. 
Los no en ciernes tampoco conservan un lugar seguro en esa sujeción. Por eso el fenómeno 
no se presenta únicamente en la faz de la vida a la que seguimos nombrando como 
adolescencia. Más que nunca las garantías se han perdido. Si bien quienes abordamos lo 
humano constatamos que la garantía es tan endeble como la palabra misma, el tenor real, 
simbólico e imaginario de las mismas es altamente variable. El predominio real del fenómeno 
implica una constatable vacuidad del simbolismo. Aquellos que aparecen nominados como 
símbolos no necesariamente lo son. Podríamos plantearnos de acuerdo al avance de nuestra 
investigación que las dificultades relativas a la instalación y consistencia de los ideales 
provenientes de la operatoria del Otro actual, implican un posicionamiento diferente a aquel al 
que tendemos en nuestras intervenciones quienes nos desempeñamos en la educación y la 
salud. Sin embargo, ya en 1925  August Aichhorn marcaba la necesidad de ubicarnos como 
terapeutas o como psicoanalistas no el ideal del yo, sino en el lugar del yo ideal porque 
aquellos sujetos no sujetados (aún) a los que nos dirigimos,  padecen de la falta de Otro que 
los sostenga. Aichhorn los denominaba desamparados y Freud prologaba esa denominación. 
Lo que resiste (pregunta central de nuestra investigación) es una vez más la conceptualización. 
Habitualmente nos cuesta disponer de elementos conceptuales que guardamos sin atesorar. 
Nuestras intervenciones serán eficaces como siempre ha ocurrido, de la mano de la 
consideración de eso mismo que aparece como “deficitario” por exceso o defecto. En la era de 
la imagen un discurso que no sea solamente de semblante se torna imprescindible para que la 
juventud no adolezca para siempre y se cristalice entonces en un padecimiento de época, 
desconocido por nosotros los coetáneos denominados adultos. Algo se escapa y resiste 
permanentemente. Los límites ya no son suficientes. El sostén deberá ponerse en marcha. 
Podremos valernos de nociones que hacen del residuo un buen abono y que el psicoanálisis ha 
sabido rescatar. Estas serán de utilidad para los diferentes campos anteriormente 
mencionados. 
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